
Erdbeer-Quark-Dessert 

 
 

 

Das brauchst du: (für 4 Portionen) 

 

1 Becher Magerquark 

1 Becher Schlagsahne 

1 kleinen Becher Mascarpone 

100 g Puderzucker 

Mark einer Vanillestange 

500 g Erdbeeren 

Zerbröselte Meringen  

Zitronenmelisse zum Dekorieren 

 

 

So machst du´s richtig: 

 

1.) Schlage die Sahne fest. 

2.) Gib den Quark, die feste Sahne und die Mascarpone in eine größere Schüssel. 

3.) Gib den Puderzucker und das Vanillemark dazu und rühre mit einem Handrührgerät durch. 

4.) Putze die Erdbeeren und schneide sie in kleine Stückchen. Hebe dabei ein paar Erdbeeren 

zum Dekorieren auf. 

5.) Hebe die geschnittenen Erdbeeren vorsichtig in die Quarkmasse. 

6.) Dekoriere mit den restlichen Erdbeeren und der Zitronenmelisse. 


