
Thai Tom Yam 

 

 

Das brauchst du (reicht für 4 Portionen): 

 

2 Hähnchenbrustfilets 

2 Schachteln Wok-Nudeln 

1 rote Paprika 

2 Teelöffel Tandoori-Paste 

Etwas Kurkuma 

Ein Schuss Soja-Soße 

2 Dosen Kokosmilch 

Etwas Wok-Öl 

 

So machst du´s richtig: 

 

1.) Schneide die Paprika in kleine Würfelchen. 

2.) Wasche das Hühnchen mit Wasser ab und schneide es ebenfalls in kleine Würfelchen. 

3.) Gib etwas Wok-Öl in eine große Pfanne oder in einen Wok und lass es heiß werden. 

4.) Brate darin die Hähnchenwürfel an.  

5.) Gib die Kokosmilch dazu. 

6.) Gib die Paprika dazu. 

7.) Würze mit der Tandoori-Paste, Kurkuma und der Soja-Soße. 

8.) Gib die Asia-Nudeln dazu und lass alles köcheln, bis die Nudeln weich sind.  


