
Erdbeereis

Das brauchst du für 500 g Eis:

2 Becher Erdbeeren, möglichst frisch
1 Becher Sahne (250ml)
50 g Zucker

So machst du´s richtig:

1.) Putze die Erdbeeren und püriere sie. Wenn du magst, kannst du ein paar Erdbeeren zur 
Dekoration aufheben.

2.) Gib den Zucker dazu und püriere nochmals.
3.) Schlage die Sahne fest.
4.) Gib die Sahne in die Schüssel mit dem Erdbeerpüree. 
5.) Rühre alles noch mal durch.
6.) Gib das Ganze entweder in eine Eismaschine oder in das Gefrierfach. Dann musst du aber 

alle 10 Minuten einmal umrühren. 


