
Gebeizter Lachs auf Süßkartoffel-Plätzchen mit Schmand

Das brauchst du:

300 g Süßkartoffeln
1 Ei
1 Zwiebel
2 Esslöffel Mehl
Salz, Pfeffer, Muskat
Schmand
Gebeizten Lachs
Schnittlauch

So machst du´s richtig:

1.) Schäle die Süßkartoffel und reibe sie in kleine Fädchen (wie bei Reibekuchen)
2.) Gib das Ganze in eine Schüssel und gib ein Ei hinzu.
3.) Gib das Mehl hinzu.
4.) Würze mit Salz, Pfeffer und Muskat.
5.) Schneide die Zwiebel in kleine Würfelchen und gib sie ebenfalls in die Schüssel.
6.) Rühre mit der Hand den Teig nochmals durch.
7.) Backe in einer Pfanne mit etwas Butterschmalz 5-6 Portionen Süßkartoffelplätzchen heraus.
8.) Richte alles auf einem Teller gemeinsam mit Schnittlauch, Lachs und Schmand an. 


